
 Koloproktologie
Spezialsprechstunden  
und Leistungsspektrum

Chirurgische Klinik



Spezialsprechstunden

Allgemeinsprechstunde der Proktologie 
Dienstag und Mittwoch 8.30 – 13.30 Uhr 
Tel.: 09131 85-33332, Fax: 09131 85-35924 
Telefonische Erreichbarkeit: 8.30 – 14.30 Uhr

Privatsprechstunde Prokotologie 
Dienstag 9.00 – 12.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 
Tel.: 09131 85-33332, Fax: 09131 85-35924 
Telefonische Erreichbarkeit: 8.30 – 14.30 Uhr

Sprechstunde für Kolorektale und anale Tumore 
Montag und Donnerstag 8.30 – 13.30 Uhr 
Tel.: 09131 85-33332, Fax: 09131 85-35924 
Telefonische Erreichbarkeit: 8.30 – 14.30 Uhr

Sprechstunde für Stomatherapie 
Montag – Donnerstag 8.30 – 13.30 Uhr 
(telefonische Terminvereinbarung) 
Tel.: 09131 85-33329, Fax: 09131 85-35924

Ort 
Chirurgisches Zentrum, Sektion Koloproktologie 
Krankenhausstr. 12, 91054 Erlangen 
(Funktionsgebäude, Eingang Maximiliansplatz)

Raum 
Patientenanmeldung, Schalter 1 – 4



Behandeltes Erkrankungsspektrum:
n	 Abszess- und Fistelleiden 
n	 Hämorrhoidalleiden  
n	 Stuhlinkontinenz 
n	 gut- und bösartige Tumoren 
n	 entzündliche Darmerkrankungen, z. B.
	 •Morbus Crohn 
	 •Colitis ulcerosa 
n	Vorsorge, Untersuchung (Darm- und  
	 Magenspiegelung)

Menschen, die an einer der genannten Erkran- 
kungen leiden, zögern den Gang zur Ärztin bzw. 
zum Arzt aus Angst oder Scham oft hinaus – ihre 
Beschwerden werden schlimmer und oft unnötig 
verlängert.

Mit Fachwissen und Empathie wollen wir Ihre  
Leiden schnell, unkompliziert und dauerhaft 
heilen oder lindern. Unser Team aus speziell 
ausgebildeten Proktologinnen und Proktologen 
und einfühlsamen Pflegefachkräften wird sich 
Ihren Problemen gerne annehmen.

Zögern Sie nicht länger und vereinbaren Sie 
einen Termin zur Untersuchung, selbstver- 
ständlich auch zur Vorsorge (z. B. Koloskopie).

Leben mit einem künstlichen Darmausgang – 
Patientenbetreuung durch die Stomatherapie 
der Chirurgischen Klinik
Die Stomatherapeutinnen der Chirurgischen Klinik 
des Uniklinikums Erlangen bieten im Rahmen der 
Sprechstunde für Stomatherapie ihre kompetente 
Beratung und fachliche Unterstützung an.

Bereits vor der geplanten Anlage eines künst- 
lichen Darmausgangs beraten Sie die Stoma- 
therapeutinnen gerne in einem aufklärenden 
Gespräch, in das Sie auf Wunsch auch Ihre 
Angehörigen miteinbeziehen können.

Nach der Operation erfahren Sie und Ihre An- 
gehörigen Beratung, Unterstützung und Unter- 
weisung in der Pflege und dem Umgang mit  
Ihrem Stoma. Ihnen wird individuell das ge- 
eignete medizinische Material zur Versorgung 
des Stomas angepasst.

Darüber hinaus stehen wir für alle weiteren 
Fragen gerne zur Verfügung. Vereinbaren Sie 
einfach telefonisch einen Termin.



Leistungsspektrum der Koloproktologie 
am Uniklinikum Erlangen

Diagnostik:
n	 standardisierte Anamnese 
n	 körperliche Untersuchung 
	 (bei Bedarf inkl. rektaler Untersuchung) 
n	 Proktoskopie und Rektoskopie (Enddarm- 
	 spiegelung), Koloskopie (Dickdarmspiegelung) 
n	 anorektale Endosonografie 
	 (Ultraschalluntersuchung des Enddarms, des 
	 Afters und des Beckenbodens) 
n	 anorektale Manometrie (Druckmessung) 
n	 elektrophysiologische Tests 
n	 bildgebende Diagnostik (funktionelles MRT, 
	 Defäkografie, Kolontransitzeit)

Konservative Therapieformen: 
n	 Kontinenzberatung (insbesondere Hilfsmittel) 
n	 Darmspülung (retrograde Irrigation) 
n	 medikamentöse Therapie 
n	 Verhaltenstherapie, z. B. Toilettentraining 
n	 Biofeedback +/– Reizstrom

Operative Therapieformen:
Stuhlinkontinenz: 
n	 Sakralnervstimulation 
	 (Schrittmacherimplantation) 
n	 Rekonstruktion des Afterschließmuskels

Tumoröse Erkrankungen: 
n	 operative Therapie von gut- und bösartigen 
	 Tumoren an Rektum, Kolon und im Analbereich 
n	 direkte Anbindung an das 
	 interdisziplinäre Tumorboard

Sonstige Erkrankungen: 
n	 Operationen von Abszessen und Fisteln 
n	 Operation bei Mastdarmvorfall/Prolaps 
n	 Stoma (künstlicher Darmausgang)



So finden Sie uns

Mit dem Bus
Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie 
im 15-Minuten-Takt zum Uniklinikum:  
vom Busbahnhof u. a. über die Haltestellen 
Unikliniken/Maximiliansplatz und 
Krankenhausstraße.

Mit dem Zug 
Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) 
liegt etwa 900 m vom Chirurgischen 
Zentrum entfernt.

Mit dem Auto
Folgen Sie von der A 73 Ausfahrt „Erlangen- 
Nord“ der Beschilderung „Uni-Kliniken“. Im 
Klinikbereich stehen nur begrenzt Kurzzeit- 
und Tagesparkplätze zur Verfügung. Bitte 
nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken an 
der Palmsanlage (Kussmaulallee 14). 
Langzeitparkplätze finden Sie auch auf 
dem Großparkplatz westlich des Bahnhofs.

Die Koloproktologie der Chirurgischen Klinik des Uniklinikums 
Erlangen ist Bestandteil der folgenden Zentren:

Analkrebs- und 
Darmkrebs- 

zentrum
Organkrebszentren des 

Onkologischen Zentrums

Kontinenz- und 
Beckenboden- 

zentrum

Referenz- 
zentrum für 
chirurgische 

Koloproktologie



Chirurgische Klinik 
Direktor: Prof. Dr. med. Robert Grützmann, MBA

Sektion Koloproktologie 
Leiterin: PD Dr. med. Birgit Bittorf

Krankenhausstr. 12 
(Chirurgisches Zentrum, Funktionsgebäude, Eingang Maximiliansplatz)
91054 Erlangen

www.chirurgie.uk-erlangen.de/patienten/schwerpunkte/ 
koloproktologie/
www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33332 
Fax: 09131 85-35924

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form. 
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen CH
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Parkhaus Uni-Kliniken

Koloproktologie im 
Chirurgischen Zentrum

https://www.chirurgie.uk-erlangen.de/patienten/schwerpunkte/koloproktologie/
https://www.chirurgie.uk-erlangen.de/patienten/schwerpunkte/koloproktologie/
https://www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de/
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